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 Abstract. This study aims to evaluate the effectiveness of audio-visual learning 

media on Biology learning in junior high school. The method used is literature 
study by analyzing articles, books, and relevant literature sources. The data sources 

that will be used in this study are scientific articles, books, journals, research 

reports, and other literature sources that are relevant and related to the use of audio-

visual learning media in biology learning. The data analysis method used in this 

study is literature analysis or systematic literature review. The results of the study 

show that the use of audio-visual learning media significantly improves students' 

understanding in learning Biology. This medium helps students better visualize 

complex biological concepts, such as fertilization and embryonic development. In 

addition, audio-visual learning media also increases student involvement in the 

learning process, making it more interactive. However, there are several challenges 

in the use of audio-visual learning media, such as limited access to technology in 
some schools and high multimedia content development costs. Therefore, it is 

recommended that schools improve their technological infrastructure and train 

teachers in the effective use of this medium. The implication of this study is that 

audio-visual learning media can be used effectively to improve students' 

understanding of complex biology materials. 
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Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi efektivitas media 

pembelajaran audio visual pada pemnbelajaran Biologi di SMP. Metode yang 

digunakan adalah studi literatur dengan menganalisis artikel, buku, dan sumber 
literatur relevan. Sumber data yang akan digunakan dalam penelitian ini adalah 

artikel ilmiah, buku, jurnal, laporan penelitian, dan sumber-sumber literatur lain 

yang relevan dan terkait dengan penggunaan media pembelajaran audio visual 

dalam pembelajaran biologi. Metode analisis data yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah analisis literatur atau tinjauan pustaka sistematis. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa penggunaan media pembelajaran audio visual secara 

signifikan meningkatkan pemahaman siswa dalam pembelajaran Biologi. Media ini 

membantu siswa memvisualisasikan konsep biologis yang kompleks, seperti 

pembuahan dan perkembangan embrio, dengan lebih baik. Selain itu, media 

pembelajaran audio visual juga meningkatkan keterlibatan siswa dalam proses 

belajar, menjadikannya lebih interaktif. Namun, ada beberapa tantangan dalam 
penggunaan media pembelajaran audio visual, seperti keterbatasan akses teknologi 

di beberapa sekolah dan biaya pengembangan konten multimedia yang tinggi. Oleh 

karena itu, disarankan agar sekolah meningkatkan infrastruktur teknologi mereka 

dan melatih guru dalam penggunaan media ini secara efektif. Implikasi dari 

penelitian ini adalah bahwa media pembelajaran audio visual dapat digunakan 

secara efektif untuk meningkatkan pemahaman siswa terhadap materi biologi yang 

kompleks 
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PENDAHULUAN  

Media pembelajaran memainkan peran penting dalam mendukung proses pendidikan 

modern. Perkembangan Teknologi Informasi dan Komunikasi (TIK) telah membawa 

perubahan signifikan dalam metode pengajaran dan pembelajaran (Hermanto et al., 2023). 

Pemanfaatan media pembelajaran audio visual, seperti video, animasi, dan multimedia 

interaktif, menjadi solusi utama dalam menarik minat siswa dan meningkatkan pemahaman 

mereka terhadap materi pelajaran yang kompleks (Ginting & Hamid, 2020). Pada tingkat SMP 

kelas IX, siswa berada dalam fase penting pengembangan kognitif dan pemahaman konsep-

konsep. Oleh karena itu, penggunaan media pembelajaran audio visual dalam pengajaran 

materi biologi sangat relevan dan penting. Media audio visual dapat menjadi alat yang efektif 

untuk menjelaskan dan memvisualisasikan proses dalam pembelajaran Biologi (Astuti & 

Nurcahyo, 2019). Dengan media audio visual, guru dapat memberikan gambaran yang jelas 

dan nyata tentang pembelajaran Biologi. 

Dalam pendidikan modern, media pembelajaran tidak lagi hanya mengandalkan buku 

teks dan ceramah guru sebagai metode utama. Media pembelajaran, terutama media audio 

visual, menyediakan pengalaman belajar yang lebih beragam dan menarik bagi siswa. Dengan 

menggunakan gambar, video, dan animasi yang menarik, materi pembelajaran dapat disajikan 

secara lebih visual dan mudah dipahami oleh siswa (Ratminingsih & Budasi, 2020). Ini dapat 

meningkatkan motivasi belajar siswa dan membantu mereka memahami konsep- konsep yang 

diajarkan dengan lebih baik.  

Penggunaan media pembelajaran audio visual dapat membantu siswa memahami secara 

visual. Dengan media ini, guru dapat menjelaskan secara detail bagaimana konsep-konsep 

abstrak seperti pembuahan, perkembangan embrio, dan fungsi organ reproduksi bekerja 

dalam tubuh manusia (Azizah & Fatimah, 2022);(Astuti & Nurcahyo, 2019). Penelitian 

sebelumnya telah menunjukkan manfaat penggunaan media audio visual dalam pembelajaran 

biologi. Media pembelajaran audio visual mengacu pada penggunaan kombinasi elemen 

visual dan audio untuk menyampaikan informasi dalam proses pembelajaran. Media ini 

mencakup berbagai bentuk, seperti video, animasi, gambar, diagram, dan multimedia 

interaktif. Tujuannya adalah untuk memfasilitasi pemahaman siswa melalui pengalaman 

belajar yang lebih visual dan dinamis (Yuanta & Larasati, 2022). Media pembelajaran audio 

visual adalah alat bantu pembelajaran yang menggabungkan elemen visual dan audio untuk 

menyampaikan informasi. Beberapa jenis media pembelajaran audio visual meliputi gambar, 

video, animasi, diagram, dan multimedia interaktif (Khan et al., 2020). Dengan media audio 

visual, siswa dapat memperoleh pengalaman belajar yang lebih konkret dan mudah dipahami, 
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terutama untuk materi yang sulit divisualisasikan. Penggunaan media pembelajaran audio 

visual terbukti meningkatkan motivasi, minat, dan pemahaman siswa terhadap konsep-konsep 

biologi yang kompleks (Brame, 2016). 

Berbagai penelitian telah menunjukkan bahwa penggunaan media audio visual dalam 

pembelajaran biologi, memiliki dampak positif bagi siswa. Penggunaan media pembelajaran 

audio visual didukung oleh berbagai teori dalam bidang psikologi dan pendidikan (Astuti & 

Nurcahyo, 2019), antara lain teori Konstruktivisme yang menekankan bahwa siswa aktif 

membangun pengetahuan mereka sendiri melalui interaksi dengan lingkungan dan sumber 

belajar. Teori Kognitif mendukung pentingnya visual dan pengalaman konkret dalam proses 

belajar. Sementara itu, teori Multimedia Learning menyatakan bahwa informasi dapat diserap 

lebih baik ketika disajikan dalam bentuk gabungan visual dan audio (Rupawati et al., 2017; 

Suparti & Susanti, 2017). Meskipun media audio visual memiliki banyak keuntungan, 

penerapannya dalam pembelajaran tetap membutuhkan pertimbangan dan perencanaan yang 

matang. Media pembelajaran audio visual memiliki kemampuan untuk memfasilitasi 

pembelajaran konsep- konsep biologi (Nurzaman et al., 2020), dengan cara-cara seperti 

visualisasi proses biologis, memperjelas struktur dan fungsi, simulasi dan demonstrasi, 

mempermudah pemahaman konsep abstrak, serta meningkatkan keterlibatan dan motivasi 

siswa 

 

METODE  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan fokus pada analisis literatur. 

Pendekatan ini akan memungkinkan peneliti untuk mengumpulkan, mengevaluasi, dan 

mensintesis bukti-bukti yang ada tentang penggunaan media pembelajaran audio visual dalam 

pembelajaran biologi di SMP. Studi ini akan melakukan kajian literatur terhadap artikel-

artikel, buku, jurnal-jurnal, dan sumber-sumber literatur lain yang relevan. Tinjauan pustaka 

akan difokuskan pada penelitian-penelitian terdahulu yang telah dilakukan tentang 

penggunaan media pembelajaran audio visual dalam konteks pembelajaran biologi di sekolah 

menengah (Herani, 2021). 

Sumber data yang akan digunakan dalam penelitian ini adalah artikel ilmiah, buku, jurnal, 

laporan penelitian, dan sumber-sumber literatur lain yang relevan dan terkait dengan 

penggunaan media pembelajaran audio visual dalam pembelajaran biologi. Proses pencarian 

literatur dilakukan dengan menggunakan kata kunci yang relevan seperti "audio visual 

learning media", "biology education", "secondary school", dan kata kunci terkait lainnya. 

Seleksi literatur dilakukan berdasarkan abstrak, relevansi dengan topik, dan kualitas 
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metodologi penelitia (Haviz, 2018). Metode analisis data yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah analisis literatur atau tinjauan pustaka sistematis. Analisis ini melibatkan proses 

pembacaan, sintesis, dan interpretasi data dari literatur yang telah terpilih untuk mendapatkan 

pemahaman yang mendalam tentang penggunaan media pembelajaran audio visual dalam 

konteks pembelajaran biologi. 

 

HASIL DAN DISKUSI 

Efektivitas Penggunaan Media Pembelajaran Audio Visual  

Penelitian literatur menunjukkan bahwa penggunaan media pembelajaran audio visual 

secara efektif meningkatkan pemahaman siswa terhadap pembelajaran Biologi. Media ini 

memungkinkan siswa untuk mengkonseptualisasikan proses-proses biologis yang kompleks 

dengan cara yang lebih visual dan interaktif (Yuanta & Larasati, 2022). Visualisasi yang jelas 

dan penjelasan audio dalam media ini membantu siswa untuk memahami konsep-konsep 

tersebut secara lebih dalam. Studi-studi terdahulu menunjukkan bahwa siswa lebih cenderung 

mengingat informasi yang disajikan dalam bentuk visual daripada hanya teks atau penjelasan 

lisan saja (Nurzaman et al., 2020; Brame, 2016). 

 

Pengaruh Penggunaan Media Pembelajaran Audio Visual terhadap Pemahaman Siswa  

Hasil analisis menunjukkan bahwa penggunaan media pembelajaran audio visual 

memiliki pengaruh signifikan dalam meningkatkan pemahaman siswa terhadap pembelajaran 

Biologi. Media ini memfasilitasi pengalaman belajar yang lebih mendalam dan membantu 

siswa untuk memahami konsep-konsep yang sulit dipahami secara teoretis dengan cara 

yang lebih konkret. Dengan menggunakan visualisasi yang menyajikan informasi dalam 

bentuk yang lebih mudah dipahami, siswa dapat menginternalisasi konsep-konsep biologis 

dengan lebih baik (Herani, 2021). 

 

Kelebihan dan Kekurangan Penggunaan Media Pembelajaran Audio Visual  

Penggunaan media pembelajaran audio visual memiliki beberapa kelebihan, antara lain 

meningkatkan minat dan motivasi belajar siswa karena pengalaman belajar yang lebih 

menarik dan interaktif (Ratminingsih & Budasi, 2020). Selain itu, media ini mempermudah 

pemahaman konsep-konsep yang kompleks, memungkinkan pembelajaran yang lebih 

interaktif, dan memberikan pengalaman belajar yang menyenangkan. Namun, terdapat juga 

beberapa kekurangan seperti keterbatasan akses terhadap teknologi di beberapa sekolah, biaya 

pengembangan dan pemeliharaan konten media yang tinggi, serta memerlukan keterampilan 
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khusus dari guru untuk mengintegrasikan media ini secara efektif dalam pembelajaran 

(Azizah & Fatimah, 2022). 

 

Rekomendasi Penggunaan Media Pembelajaran Audio Visual 

Berdasarkan temuan tersebut, disarankan untuk mengembangkan lebih banyak konten 

media pembelajaran audio visual yang berkualitas dan relevan untuk mendukung 

pembelajaran biologi di SMP. Pelatihan dan pengembangan keterampilan guru dalam 

menggunakan media pembelajaran audio visual dalam pembelajaran juga perlu ditingkatkan. 

Selain itu, meningkatkan akses dan infrastruktur teknologi di sekolah juga sangat penting 

untuk mendukung penggunaan media pembelajaran audio visual (Ginting & Hamid, 2020). 

 

Strategi Efektif untuk Mengintegrasikan Media Pembelajaran Audio Visual dalam 

Pembelajaran Biologi di SMP 

 

Strategi-strategi yang efektif dalam mengintegrasikan media pembelajaran audio visual 

dalam pembelajaran biologi di SMP meliputi penggunaan video pembelajaran untuk 

mendemonstrasikan proses-proses biologis yang kompleks, pembuatan animasi untuk 

memperjelas konsep-konsep abstrak, dan penggunaan multimedia interaktif yang 

memungkinkan siswa untuk berpartisipasi aktif dalam pembelajaran (Azizah & Fatimah, 

2022). 

 

Implikasi Penggunaan Media Pembelajaran Audio Visual untuk Pengembangan 

Kurikulum 

 

Implikasi penggunaan media pembelajaran audio visual untuk pengembangan kurikulum 

termasuk perluasan kurikulum untuk memasukkan lebih banyak materi dan konten 

multimedia yang relevan, pengembangan pendekatan pembelajaran berbasis teknologi untuk 

mengakomodasi gaya belajar yang berbeda, dan meningkatkan kolaborasi antara pengembang 

kurikulum, guru, dan ahli multimedia untuk merancang konten yang sesuai dengan standar 

pendidikan dan kebutuhan siswa (Khan et al., 2020). Dengan demikian, penggunaan media 

pembelajaran audio visual memiliki potensi besar dalam meningkatkan kualitas pembelajaran 

biologi di SMP. Integrasi yang efektif dari media ini dalam kurikulum dapat mendukung 

pencapaian tujuan pembelajaran dengan lebih baik 
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KESIMPULAN  

Penggunaan media pembelajaran audio visual memiliki potensi besar dalam 

meningkatkan kualitas pembelajaran biologi di SMP. Integrasi yang baik dari media ini dalam 

kurikulum dapat mendukung pencapaian tujuan pembelajaran dengan lebih baik, sementara 

peningkatan akses dan penanganan tantangan yang ada akan menjadi kunci keberhasilan 

implementasi media pembelajaran audio visual di sekolah. Dengan demikian, media 

pembelajaran audio visual tidak hanya menjadi alat pembelajaran yang efektif tetapi juga 

mendukung pengembangan kurikulum yang lebih inklusif dan inovatif dalam pendidikan 

biologi di tingkat SMP 
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